OTTO FINSKI ( FINKENSTEIN ) (1898 — 1962 )

Notka biograficzna

Jakub Otto Finkenstein urodzit sie 29 wrzesnia 1898r.
w Ztoczowie. W podziniejszych przekazach postuguje sie jedynie
imieniem Otto. Otto Finkenstein mtodo$¢ spedzit w Wiedniu, gdzie
na state mieszkata jego matka. Na obszarze Galicji utrzymanie
Swiadomosci narodowej i przynaleznosci do spotecznosci polskiej,
byto stosunkowo najtatwiejsze. Stad nalezy przyjgé, ze Otto
Finkenstein w petni czut sie Polakiem. O tym tez $wiadczy jego
udziat w latach 1919 - 1920 w wojnie polsko - bolszewickiej, po
zakonczeniu ktérej zostat zweryfikowany w stopniu porucznika

artylerii i przeniesiony do rezerwy.

Nastepnie uzupetniat wyksztatcenie w Wiedniu na studiach pedagogicznych. Dalszg nauke
kontynuowat w Berlinie w Wyzszej Szkole Wychowania Fizycznego (Hochschule), ktéra
ukonczyt w 1925r a od 1926r pracowat tam jako asystent. Po powrocie do kraju w 1930r w
Centralnym Instytucie Wychowania Fizycznego w Warszawie (pdzniejsza AWF).
nostryfikowat dyplom uczelni berlinskiej. Nastepnie pracowat jako nauczyciel wychowania
fizycznego w Sosnowcu do 1930 r, oraz w todzi do 1939 .

W 1939 roku por. rez. Otto Finkenstein uczestniczyt w kampanii wrze$niowej. Walczyt na

Lubelszczyznie w 5. PAL, na stanowisku dowddcy kolumny samochodowej dywizjonu artylerii
lekkiej. Brat udziat w Bitwie pod Kockiem. Po kapitulacji oddziatéw polskich dostat sie do
niewoli niemieckiej 6.X.1939r w Woli Gutowskiej. Poczgtkowo przetrzymywany byt
w Stalagu IXA Ziegenhein, gdzie otrzymat nr jeniecki 733/Stalag IXA, po czym przeniesiony
zostat juz do Oflagu IXB Wielburg. Nastepnie 25.V.1940r trafit do Oflagu XIA Osterode, by
ostatecznie w dniu 31.VII 1940 r znalez¢ sie w Oflagu 1IC Woldenberg.
W Woldenbergu por. Otto Finkenstein jako absolwent Szkoty Wyiszej o specjalnosci
wychowania fizycznego, od poczatku aktywnie wigczyt sie w dziatalnos¢ Kota Sportu
i Wychowania Fizycznego. Koto to, obok organizacji imprez sportowych, prowadzito szeroko
zakrojong dziatalno$¢ dydaktyczng w postaci wyktaddw na kursach nauczycielskich, kurséw
specjalistycznych itp. Szczegdlnie kursy z zakresu masazu i automasazu regeneracyjnego byty
specjalnoscig por. Otto Finkensteina. Miat znakomite przedwojenne przygotowanie
teoretyczne w tym zakresie, byt tez cenionym i Swietnym wyktadowcy. Absolwenci tych
kursow zasilali pdzniej szeregi organizatoréw catego zycia sportowego w Oflagu. Ogoétem
kursy masazu i automasazu ukonczyto ok. 700 jencow. Dzieki tak licznej kadrze udato sie od
1944r. wprowadzi¢ w Oflagu w petni profesjonalng gimnastyke rehabilitacyjng, gdyz
urazowos¢ wsrdd uprawiajgcych sport byta duza. A to gtéwnie z racji ogdlnego wycienczenia
organizméw, jak rowniez jakosci wyzywienia. Po wyzwoleniu absolwenci tych kursow
wyposazeni w honorowane w Polsce Ludowej dyplomy, znakomicie wypetnili ogromne braki
w stuzbie zdrowia.



W dniu 25 stycznia 1945r por. Otto Finkenstein wraz z ok. 3000 jencami zostat
ewakuowany na zachdd. Wolnos$¢ odzyskat dniu 30 stycznia 1945r. w majgtku Deetz
(obecnie Dziedzice). Wolnos$¢ niestety okupiong $miercia 30 kolegéw, ktérzy zgineli
w potyczce zbrojnej w chwili odbijania ich od Niemcow, przez czotgi radzieckie.

Po powrocie do kraju osiadt w Warszawie, przyjmujgc nazwisko Finski. Wstgpit do
Ludowego Wojska Polskiego. W lutym 1948r, juz jako ptk LWP zostat Szefem Sztabu nowo
powotanej organizacji ,Stuzba Polsce”. Byta to organizacja o charakterze paramilitarnym,
utworzona na wzor wojskowy dla mtodziezy w wieku 16 — 21 lat. Podstawowym celem tej
organizacji bylo wigczenie sie w odbudowe kraju ze zniszczen wojennych - giéwnie
Warszawy.

Otto Finski dziatat tez aktywnie w Polskim Komitecie Olimpijskim bedac jego V-ce
Prezesem. W latach 1948 — 1962 petnit funkcje Prezesa Polskiego Zwigzku Szermierczego.
Byt tez szefem Sekcji Szermierczej WKS Legia Warszawa. Smiato mozna przyja¢, ze to pod
jego kuratelg rozpoczat swojg wspaniatg kariere sportowg Jerzy Pawtowski, pdzniejszy
szermierz wszechczasow. Jerzy Pawtowski bardzo ciepto wypowiada sie o swoim Prezesie
Otto Finskim w ksigzce , Trud olimpijskiego ztota” wydanej w 1973r, czyli juz po $mierci Otto
Finskiego.

Réwnolegle mgr Otto Finski pracowat naukowo w Akademii Wychowania Fizycznego,

kierujgc w latach 1953-1956 Pracownig Teorii Sportu w Zaktadzie Wychowania Fizycznego,
wchodzgcego w sktad Instytutu Naukowego Kultury Fizycznej (INKF), przy Akademii
Wychowania Fizycznego w Warszawie. Jego pracownicy prowadzili badania w zakresie
ogdlnej sprawnosci fizycznej zawodnikdéw boksu, kolarstwa, koszykdwki, strzelectwa,
ptywania, lekkoatletyki i szermierki. W tym czasie zaczat tworzy¢ wraz z najblizszymi
wspotpracownikami Tadeuszem Ulatowskim, Janem Jaworskim i Pawtem Rotkiewiczem
nowg dyscypline badawczg - Teorie Sportu, ktéra skupiata sie gtdwnie wokét problemow
metodyki treningu oraz techniki i taktyki walki sportowe;j.
W latach 1956-1962 juz jako docent Otto FifAski kierowat pracami Samodzielnej Pracowni
Teorii Sportu, przy juz samodzielnym Instytucie Naukowym Kultury Fizycznej, ktorej
nadrzednym celem byto rozwijanie szerokiej wspétpracy z innymi instytutami naukowymi,
a szczegolnie z uczelniami wychowania fizycznego w kraju i za granica.

Otto Finski jako jeden z przedstawicieli najstarszego pokolenia wyktadowcow —
praktykow wraz ze swoim przyjacielem Kazimierzem Laskowskim (wspétwiezniem Oflagu 11C
Woldenberg), Feliksem Stammem (stynnym trenerem boksu Papa Stammem), Wtadystawem
Dobrowolskim i Janem Fazanowiczem, stworzyli trzon tzw. Bielariskiej Szkoty Trenerskiej,
ktorych cechowata dogtebna znajomos¢ sportu, oddanie wybranej dyscyplinie sportu, state
doskonalenie kunsztu trenerskiego, przestrzeganie zasad treningu, usprawnienie metodyki
treningu, wzbogacanie srodkéw treningowych i systematyczno$¢ pracy. Wypracowane
wtedy przez tg nieformalng Bielariskg Szkote Trenerska zasady, majg charakter uniwersalny
i w wielu obszarach sg aktualne do dzis. Otto Finski byt tez gorgcym propagatorem treningu
obwodowego (dzisiejszy Crossfit), sktadajgcego sie z wielu réznych ¢wiczen. Trening ten



polegat na wykonywaniu ¢wiczenia w obrebie danej jednostki czasowej lub ilosci powtérzen,
by nastepnie przejsc sie do nastepnego ¢wiczenia.

Nalezy tez wspomnieé, o innej pasji Otto Finskiego, ktdorg tak $wietnie uaktywnit
i rozwingt podczas pobytu w obozie jenieckim w Woldenbergu, a mianowicie o masazu
sportowym. Dalej z powodzeniem dziatat na tym polu. W wielu czasopismach sportowych
ukazywaty sie Jego artykuty propagujace idee i korzysci ptyngce z masazu sportowego,
dzielac go na masaz treningowy przed sezonem, masaz rozgrzewkowy przed zawodami,
masaz wysitkowy w przerwie zawoddéw, oraz masaz po zawodach (po treningu). W uznaniu
zastug Otto Finskiego dla rozwoju idei masazu Klub ,Ludzie Masazu” nadat Mu tytut:
,Historycznego Cztonka Klubu Masazu” — nr karty cztonkowskiej 031/KLM/P/H/2015.

W latach 1957-1962 Otto Finski byt tez cztonkiem Komitetu Redakcyjnego czasopisma -
rocznika ,, Wychowanie Fizyczne i Sport”, ktére byto zwigzane z samodzielnym Instytutem
Naukowym Kultury Fizycznej w Warszawie. Przewodnig ideg powotania czasopisma byto
skupienie wokot pisma zespotu specjalistéw w dziedzinie szeroko pojmowanej kultury
fizycznej, jej aspektéw humanistycznych i biologicznych.

Otto Finski zmart 19 stycznia 1962r w Warszawie

W uznaniu ogromnych zastug Otto Finskiego dla rozwoju szermierki w Polsce w latach
1962 - 1990 organizowany byt w réznych miastach w Polsce doroczny Miedzynarodowy
Turniej Szermierczy w Szabli o tzw. Szable Wotodyjowskiego, bedacy jednoczesnie
Memoriatem im. Otto Fiskiego. Byty to zawody szermiercze najwyzszej rangi, zaliczane do
cyklu miedzynarodowych zawodéw o Puchar Swiata.

Opracowat Dariusz Stawicki, cztonek Zarzqdu Stowarzyszenia Woldenberczykéw na podstawie:

1. Kroniki Pracy Kota Wychowawcow WF, spisanej w obozie w latach 1940-1944 przez sekretarza Kofa
ppor. Tadeusza Jakubowskiego nr 266 IIC (Oryginat w zbiorach Muzeum Sportu i Turystyki w W-wie).
,Mata Encyklopedia Sportu - cz1” - Wyd. Sport i Turystyka - 1984r
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Zrédto foto: www.absolwenci-awf-warszawa.pl
CMJW w tambinowicach - info. WASt ( sygn. 5004, 5044, 5305, 5472, 5479 ).
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